
 

 

)العاب القوي(الانتقاء في رياضة التخصص نموذج لتوصيف مقرر   
م (2223/  م2222 الجامعي)لمعام   

  

يا المن:  جامعة  

ةيالتربية الرياض : كمية   

العاب قويقسم  :   
   بيانات المقرر -1

 الرابعة :  الفرقة  )العاب القوي ( الانتقاء في رياضة التخصصاسم المقرر:  ( أ . ق 608) الرمز الكودي: 

 العاب قويالتخصص : 

 

  0     عممي        2 عدد الوحدات الدراسية :    نظري     

 هدف المقرر : -2

 الرياضي الانتقاءومراحل نواع وأهداف وأهمية وأمفهوم يكتسب المعارف والمعمومات المتعمقة ب

 نتقاءالأمحددات ، و مة للانتقاء فى العاب القوي ئوالاعمار الملا الجيدالرياضي معايير الانتقاء و 

 .الرياضي في العاب القوي، والمشكلات التي تواجه عممية الانتقاء الرياضي

، التصنيف ، التقويم (  التنبؤ، القياس  ،الانجاز الرياضيكلا من) علاقة الانتقاء بيمم بكما 

  بطلصناعة الو الانتقاء والموهبة الرياضية ،

 المخرجات التعميمية المستهدفة :          -3
 

 مة فى كل مرحمة من مراحل الانتقاء.ئيعرف مفهوم الانتقاء الرياضي  وفقا  للاعمار الملا 1-)أ( المعرفة والفهم :  -أ

يدرك المعارف والمعمومات الخاصة بمفهوم وانواع وأهداف وأهمية ومراحل ومحددات  2-)أ(

 الجيد. ومعاييرالانتقاء

 يحدد المشكلات  والصعوبات التي تواجه الأنتقاء الرياضي  3-)أ(

 . الانتقاءعممية اليات تنفيذ و  صناعة البطل و مموهبة الرياضية بالالانتقاء يفسر علاقة  1-)ب( :  المهارات الذهنية -ب

 . ، التصنيف ، التقويم ( التنبؤ، القياس ،الانجاز الرياضيكلا من)علاقة الانتقاء بيفسر  2-)ب(

 . يصنف مراحل وأنواع الانتقاء فى العاب القوي بالاعمار السنية لممتسابفين 3-)ب(

  



الرياضي عمى  المحددات  اللازمة سياقات ومسابقات العاب  نتقاءالأمحددات يوظف  1-)ج( المهارات المهنية والعممية :    -جـ

 .القوي

 ، أنواع  الانتقاء ، اهداف الانتقاء، محددات الانتقاء (يفرق بين) مراحل الانتقاء  2-)ج(

 يوظف دور المدرب الرياضي خلال عممية الانتقاء 3-)ج(

 عمى التعمم الذاتى قادر 1-)د(     : والقابمة لمنقل: المهارات العامة  -د 

 عمى الملاحظة و تقييم مستوى الاداء قادر 2-)د(

شبكة  –ابحاث  –دوريات  –مصادر مختمفة ) مراجع يستطيع جمع المعمومات من  3-)د(

 المعمومات الدولية (



 محتوى المقرر: -4

تمارين /  المحاضرة عدد الساعات الموضوع
 عممي

في المجال الرياضيمفهوم الانتقاء  -1  2 2 - 

 - 2 2 أهداف  وأهمية الانتقاء في المجال الرياضي -2

في المجال الرياضي الانتقاءومراحل نواع أ -3  2 2 - 

 - 2 2 الجيد الرياضي معايير الانتقاء  -4

، القياس  ،الانجاز الرياضيكلا من علاقة الانتقاء ب -5
 ، التصنيف ، التقويم التنبؤ

2 2 

- 

 - 2 2 تقييم   -6

مة فى كل ئالانتقاء فى العاب القوي وفقا للاعمار الملا  -7
 مرحمة من مراحل الانتقاء 

2 2 

- 

 - 2 2 صناعة البطل الاولمبيو الانتقاء والموهبة الرياضية  -8

 - 2 2 الرياضينتقاء الا دور المدرب في عممية  -9

 - 2 2 الرياضي في العاب القوي نتقاءال محددات  -12

 - 2 2 الرياضي في العاب القوي نتقاءال محددات  -11

 - 2 2 تقييم   -12

 - 2 2 الانتقاءعممية اليات تنفيذ  -13

 - 2 2 تقييم -14
 



 * التعمم الذاتي * التعمم التعاوني    يميةدالمحاضرة   *  العروض التق          :أساليب التعميم والتعمم  -5
 

 تقويم الطــلاب : -6

 أعمال السنة                الساليب المستخدمة                      -أ
  الشفويةالاختبارات  

         النظرية الاختبارات* 

 الأسبوع السادس، الأسبوع الثاني عشر أعمال السنة                التوقيت                    -ب

  وفقا لجدول الامتحانات الشفويةنهاية الفصل الدراسي   الشفهيةالاختبارات 

الامتحانات الرسميةوفقا لجدول نهاية الفصل الدراسي  النظرية         * الاختبارات  

 ( درجة20) أعمال السنة                توزيع الدرجات    -جـ

  ( درجة10)  الشفهيةالاختبارات 

 ( درجة00) النظرية         * الاختبارات

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع : -7

 .  م2021 منصة المقررات الالكترونية ، ، العاب القويالانتقاء في :  ناهد حداد عبد الجواد مذكرات

 عالم الكتاب لمطباعة والنشر ، ،  ابو العلا عبد الفتاح : انتقاء الموهوبين فى المجال الرياضي كتب ممزمة

 عزت الكاشف :الأسس فى الانتقاء الرياضي ، مكتبة النهضة المصرية ،  كتب مقترحة

   
 

.: أ.د محمد حسين دكرورى رئيس القسم           الجواد حسنناهد حداد عبد أ.م.د/ المقرر: أستاذ   


